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INFORMACION SOBRE ASKAL

Askal es una asociacion fundada en Barcelona en el 2007 y que inicio su andadura especializandose en perros
para personas con pérdida auditiva. Estos casi 20 afios de experiencia con perros senal (PS) nos ha convertido
en la organizacion en habla hispana mas reconocida en este campo. Actualmente Askal funciona a traves de una
Red de 30 instructores profesionales en 7 paises (Argentina, Chile, Colombia, Costa Rica, Espafia, México y

Peru).

Desde el 2012, somos miembros de pleno derecho de ADI (Assistance Dogs
International), lo que garantiza la transparencia y los mayores estandares en
el trabajo con los perros, los clientes y los propios instructores del equipo. En
este momento somos la Unica organizacion en Espana y Latinoamérica
acreditada para certificar perros de asistencia con el Unico sello reconocido
internacionalmente para acceso publico.

En el 2023 iniciamos experiencias piloto de adiestramiento de perros de
servicio psiquiatrico (PSP) y tras desarrollar los procedimientos adecuados,
tenemos varios perros en adiestramiento, en una evolucion innovadora
desde las antiguas “mascotas de apoyo emocional” hasta perros de asistencia
reconocidos por ADI.

Una de nuestras sefias de identidad es haber trabajado siempre con mestizos
rescatados de refugio y en estos afos, hemos demostrado que un perro con
historial de abandono puede ser un perro de asistencia. Sin embargo, también
trabajamos con perros de los clientes si se valoran como aptos y les ayudamos
a seleccionarlos y socializarlos correctamente en el caso de que prefieran

adoptar un cachorro.

Nuestro sistema de trabajo ha evolucionado desde el

clasico acoplamiento de perros adiestrados al modelo de
“team-trainning” en el que el propio usuario adiestra a
su perro siguiendo las indicaciones de uno de nuestros
instructores mediante visitas domiciliarias. Con esta 9°
edicion, queremos formar a nuevos profesionales para
ampliar nuestra Red, en la que cada entrenador tiene la
garantia de trabajar de Fforma exclusiva en su
provincia o territorio de residencia, ya que nuestra logica
es de colaboracion, no de competencia entre

COmMpaneros.
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Objetivo: Capacitar instructores/as caninos que puedan incorporarse a la Red Askal, con capacidad de apoyar a los clientes
en adiestramiento de perros sefal, perros de servicio psiquiatrico y modificacion de conducta

Duracion: 15 meses (septiembre 2025-diciembre 2026) para un total de 640 horas:
»  420h horas practicas (306h trabajo individual, 100h presenciales y 20h clases practicas online)
= 220 horas teoricas (estudio individual)

Formato: Semipresencial, mediante estudio y trabajo individual con tu propio perro, tutorias online mensuales enfocadas
al adiestramiento practico y 4 encuentros presenciales de fin de semana en los que también se puede participar por zoom,
de forma que el curso también se puede hacer 100% online. £l ltimo encuentro ya es junto con los instructores
veteranos de la Red, para la incorporacion de los nuevos miembros el equipo.

200€ de descuento por pago de la matricula completa antes del 1 de julio del 2025

Contenidos (ver detalle mas adelante):
= Nivelaciony enfoque Askal del trabajo con perros:
o Principios de aprendizaje y creacion de comportamientos
o Bienestar animal bajo enfoque LIFE (Least Inhibitive, Functionally Effective Model): Conseguir conductas
funcionales de la forma que menos inhiba las conductas naturales del perro
= Seleccion de perros cachorros, adultos aptos en refugios y valoracion de mascotas de clientes
= Construccion de habilidades avanzadas para perros senal y perros de servicio psiquiatrico
= Adiestramiento en acceso publico para acreditacion internacional de perros de asistencia
= Trabajo en team training, considerando la problematica de las personas con pérdida auditiva y con trastornos
psiquiatricos
= Modificacion de problemas de conducta en las mascotas de los clientes

Aspirantes:
= Aun cuando es deseable, no es necesaria formacion previa en educacion canina.
«  Serespetara la exclusividad de atencion a clientes por territorios: si ya hay un instructor de Askal en la zona
donde vives, no podras matricularte, salvo en ciudades grandes donde nos repartimos por zonas
= Tendras que enviar un formulario de solicitud con tu trayectoria personal y documentos que demuestren tu
formacion académica, formal o no formal, en cualquier ambito: Queremos conocerte y responderemos a tu
solicitud a la mayor brevedad posible.
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DINAMICA DOCENTE

La formacion tiene una duracion de 18 meses y es semipresencial para residentes en Espana y 100% online para residentes
en Ameérica Latina. Tendras el disponible el material en una plataforma online para que vayas avanzando a tu ritmo en los
contenidos, pero recibirds acompanamiento continuo para que no te retrases y puedas terminar el curso con tus
compafieros de promocion e inscribirte en la Red Askal al terminar.

Material de estudio:
o Unidades formativas compuestas por clases grabadas apoyadas en presentaciones, videos de construccion de
conductas y de perros trabajando
Fichas de adiestramiento paso a paso, desde el inicio a la generalizacion de las conductas
Cuestionarios de autoevaluacion
Material y bibliografia complementaria a cada tema
Material descargable en pdf.

Clases practicas:

o Unasesion mensual de zoom para apoyar tu trabajo de
adiestramiento con un perro de practicas (puede ser tu
mascota u otro perro al que tengas acceso con
regularidad. También puedes trabajar con perros
diferentes segin sus aptitudes].

o Lasclases se graban para poder repasar o ponerte al dia
si no pudiste asistir

o Necesitas un ordenador y/o un teléfono con conexion a
internet que puedas posicionar de forma que te veamos
trabajando con tu perro

Seguimiento individualizado:
o Tendras un espacio donde subir tus videos en la plataforma
o Recibiras retroalimentacion y comentarios de forma privada e individual
o Deberas demostrar tu manejo de los perros y tu capacidad de adiestrar las conductas para avanzar en el curso.

Encuentros presenciales:

o Cuatro sesiones de adiestramiento intensivas de fin de semana retransmitidas por zoom

o Alguilamos casas rurales en diferentes localizaciones de Espafia donde convivir, conocernos y hacer equipo y sobre
todo, trabajar con vuestros perros (la planificacion de fechas y localizaciones se concretara al inicio del curso y en
funcion de las zonas de residencia de los inscritos),

o Metodologia adaptada a sesiones hibridas presencial-online, de forma que los asistentes en zoom también pueden
compartir en directo sus avances en el adiestramiento y generar sentimiento de pertenencia.

o Losencuentros incluyen trabajo de seleccion en refugios, cologuios con usuarios de nuestros perros y practicas de
acceso publico en un centro comercial

Protocolos Askal: A lo largo del curso y en las unidades correspondientes, tendras acceso a las poliicas,
procedimientos, guias y fichas que utilizamos en Askal, para que te familiarices con su uso y conozcas su utilidad
practica.
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PROFESORADO

Todo el equipo de formacion esta compuesto por miembros activos de la Red, con quienes seguiras trabajando cuando te
incorpores.

Cristina Carles

Cris es fundadora y directora de Askal desde el 2007, asi que no nos da vergienza decir que
es la persona con mas experiencia en perros sefal en habla hispana. También es una gran
comunicadora, que ha sido profesora de universidad y ponente habitual en seminarios
internacionales en temas de comportamiento. Es veterinaria, su segunda pasion es la
nutricion funcional y su trabajo paralelo al de Askal es la formulacion de dietas para
patologias especificas. Te explicara todo lo relativo a bienestar animal, problemas de
conducta y también sobre la realidad de las personas con pérdida auditiva, los problemas
médicos que las generan y las ayudas técnicas disponibles.

Oscar Reixach

Oscar, instructor de perros de asistencia acreditado, es el coordinador de entrenadores de
Askal desde el 2014 y hace seguimiento a todos los equipos de perros en adiestramiento.
Sera tu persona de referencia para apoyarte cuando estés trabajando con tus clientes y
durante el curso, llevara la parte de seleccion de perros y adiestramiento de perros sefial, asi
como el adiestramiento para acceso publico. Oscar es profesor de integracion social, donde
explica comolos perros pueden ayudar a personas con diferentes problematicas y su trabajo
paralelo a Askal es la educacion canina y la modificacion de conducta.

Enriqueta Galvan

Es laimpulsora de la linea de trabajo con Perros de Servicio Psiquiatrico, porque ademas de
educadora canina es psicologa. Sera quien asuma la parte de nivelacion, para ensefarte las
bases para adiestrar cualquier conducta en un perro de manera confiable, asi como las
habilidades especificas de PSP y quien revise tus videos de adiestramiento con tu perro de
practicas, para darte consejos para mejorar. Su pasion es ensefiar y seguir aprendiendo, asi
que en el equipo es quien nos mantiene a todos al dia sobre innovaciones y nuevas
tendencias en adiestramiento.

Olga Nieva y/o Isabel Correa

Ambas son instructoras de Askal con amplios conocimientos en cria y socializacion de cachorros, ya que tienen experiencia
en el tema por haber colaborado con la organizacion de perros guia de México (Olgal y con la Fundacion Latimos (Colombia)
en los planes de cria, seleccion y crianza de cachorros como futuros perros de asistencia.

Jimena Pérez y/o Consuelo Peris

Licenciadas en psicologia con una amplia experiencia clinica, te explicaran los tipos de trastornos donde los perros pueden
ser de ayuda, normalizando la realidad de las personas que los padecen. También trataran la parte humana de la educacion
canina, imprescindible en el trabajo en team-trainning, donde saber explicar, motivar y acompanar al cliente es la clave. En
Askal, ambas son el respaldo de Enriqueta, para valorar casos especialmente complejos.
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CONDICIONES DE ACCESO Y PARTICIPACION

ACCESQO: Este curso no es de libre matricula, sino que tendras que contestar un formulario en el que valoraremos tu
solicitud de incorporacion a la Red Askal con los siguientes criterios
e Muy importante:
o Rasgosy caracteristicas personales para integrarte a nuestro sistema de trabajo en Red
o Deseable:
o Experiencia personal y directa con perros, especialmente en refugios
o Experiencia previa con personas sordas y conocimiento de Lengua de Signos
o Experiencia previa con personas con trastorno psiquiatrico y formacion relevante en el area

Maria Villalobos es la instructora que estara recibiendo tu solicitud. Consulta con ella sobre la disponibilidad de plaza
en la provincia o territorio donde vives antes de presentar tu candidatura: cuenca@askal.es

PARTICIPACION: Durante el curso, necesitaras:

e Dedicar unas 3 horas semanales a estudiar de forma individual

e Disponer de uno o varios perros con los que poner en practica tus
conocimientos

e Trabajar con tu perro un minimo de 3 sesiones de 15 minutos diariamente, de
forma constante

e Enviar tus videos de adiestramiento para evaluacion

e Asistir a una clase practica por zoom al mes

e Asistir a4 encuentros de fin de semana, de forma presencial o virtual

e Cursar los niveles Al'y A2 de Lengua de signos (o nivel equivalente en el pais
en el que vivas). Te recomendamos hacerlo presencialmente en la asociacion de
personas sordas de tu zona, lo que te permitira entrar en contacto con la
comunidad y te serd imprescindible para comunicarte con los clientes signantes
de perro senal.

TITULACION

Este NO es un curso oficial en Espafia y NO te acredita como instructor de ADI, que es una federacion que certifica a
las organizaciones, no a los instructores. Sin embargo, aprenderas a trabajar segin los lineamientos de ADI y recibiras un
titulo que acredite los conocimientos que has adquirido siguiendo los criterios del INCUAL (Instituto de las Cualificaciones
Profesionales) de forma que, junto con tu experiencia practica, te sirva para obtener un certificado de profesionalidad oficial
en Espana.

Este es un curso practico basado en nuestros 18 afios de experiencia, que te capacita como instructor canino
profesional especializado en perros sefial y perros de servicio psiquiatrico, con amplios conocimientos en madificacion de
conducta de forma que puedas integrarte en la Red Askal y atender a nuestros clientes de forma exclusiva en el
territorio donde vives mediante visitas domiciliarias que cobras tu directamente segin los precios por paises acordados
en la Red. Para ser miembro de la Red, deberas firmar un documento en el que te comprometes a respetar nuestras
politicas y deberas colaborar con el funcionamiento de la organizacion, bien asumiendo tareas voluntarias o pagando una
cuota anual equivalente al precio de dos clases de adiestramiento en tu pais.
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SALIDAS PROFESIONALES

Askal no te pide dedicacion Unica, porque es posible que no tengas suficientes clientes nuestros como para vivir
exclusivamente de tu participacion en la Red. Sin embargo, el curso te capacita para complementar tus ingresos trabajando
en el sector canino como:
= Educador canino particular
= Modificacion de conducta para particulares, refugios, albergues y protectoras
= Gestion de centros caninos y residencias
= Asesor en negocios de equipamiento de mascotas
= Instructor de perros de asistencia en otras organizaciones, incluyendo el adiestramiento de otras especialidades,
ya que tendras los fundamentos para la creacion de comportamientos de diferentes conductas propias de perros
de movilidad reducida. TEA, alerta médicay guia
Pertenecer a la Red Askal te dara acceso a los seminarios de formacién continua de ADI, asistencia a sus congresos y
participacion en sus grupos privados en redes sociales, asi como a la formacion interna de actualizacion que reciben todos
los integrantes de la Red, las sesiones de seguimiento a equipos en adiestramiento (tus propios casos y los de los
companeros] y el apoyo individual con tus clientes mediante nuestro sistema de seguimiento y acompaniamiento.

PROGRAMA

Los contenidos generales y el orden de los temas pueden ser variado a criterio de los docentes a lo largo del curso y en funcion del
pertil y necesidades del grupo

PRINCIPIOS DE APRENDI2AJE Y CREACION DE COMPORTAMIENTOS

o Nivelacion en conceptos basicos:
o Procesos de condicionamiento respondiente y operante
Estimulos condicionados e incondicionales
Reforzamiento positivo y negativo
Castigo y evitacion
Control de estimulos
Discriminacion
o Generalizacion
¢ Habilidades mecanicas del adiestrador:
o Elreforzador: Qué, cuando, como, cuanto y en donde
o Reforzadores condicionados: Que sony como se crean
o Coordinacion motora humana
o Manejo del valor del reforzador
o Timming
e  Anilisis y planificacion del adiestramiento:
o Analisis del comportamiento a establecer: Topografia, velocidad, intensidad, latencia, calidad y fluidez
o  Planificacion del entrenamiento: Observacion, registro y criterios: que son, para que sirven y cuando
cambiarlos. Generalizacion y conductas supersticiosas

O O O O O
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e Bases para la construccion de comportamientos en sesiones:
o Atencion o focus
o Posicion de inicio (conducta por defecto)
o Tiempos de espera para sefales
o  Sesiones de adiestramiento: como iniciar, tiempo de sesion, que hacer con las respuestas incorrectas y como
terminar la sesion.
o Marcador de liberacion
e Técnicas de construccion de comportamientos:
o  Como elegir la mejor técnica
Cuando y como anadir una senal a un comportamiento
Duracion de comportamientos estaticos
Luring: Sentado, echado y giro
Captura
Target: Ayudas (prompts) y su desvanecimiento
Moldeado: Requisitos para crear una conducta por moldado y errores mas frecuentes

O O 0O O O O

ACREDITACION DE PERROS DE ASISTENCIA PARA ACCESO PUBLICO INTERNACIONAL

¢ Condicionamiento al peto:
o Conductas no admitidas con peto
o Trabajo de obediencia en espacios pUblicos con dorsal de condicionamiento
o Sesiones con peto con el adiestrador
e Habilidades especificas de acceso publico:
o Rechazo de comida
o Respuesta a distracciones humanas y ambientales
o Eliminacion fisiologica por senal
o Habilidades especificas para PS
o Habilidades especificas para PSP
e Manejo del perro con peto por parte del cliente
e Acreditacién de perros externos (no adiestrados por Askal y para perfiles de clientes con otras problematicas: perro
guia, movilidad reducida, TEA..)

HABILIDADES AVAN2ADAS DE PERROS SENAL Y PERROS DE SERVICIO PSIQUIATRICO

¢ Encadenamiento
o Conceptos de secuencia y cadena de conductas
o Doble funcion de los estimulos en la cadena
o Requisitos para crear una cadena de conductas
o Sefales envenenadas
o FErrores mas comunes
¢ Generalizacion de entornos
o Como fortalecer una respuesta entrenada: duracion, distancia, cambo de posicion, ubicacion, distracciones,
visibilidad del guia, nuevos entornos
e Habilidades especificas de cada especialidad
o Perros sefal: Aviso del timbre, interfono, despertador y otros sonidos domeésticos. Respuesta al nombre del
usuario. Aviso de objetos caidos. Alarmas y sonidos de emergencia
o Perros Servicio Psiquiatrico: Interrupcion de comportamientos indeseados, reduccion de ansiedad
(estimulacion tactil), regreso a la realidad, contacto corporal y presion profunda, zona de seguridad (blogueo
acercamiento de extranos), intervencion en terrores nocturnos y otras conductas en funcion de las
necesidades especificas de cada persona
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SELECCION DE PERROS APTOS

e (aracteristicas deseables para cada especialidad y para el acceso publico. Valoracion de:
o Seguridad
Resiliencia
Autonomia
Motivacion
[niciativa
Reactividad
Miedo
o  Conductas predatorias
e Seleccion ejemplares:
o Testaje de perros de refugio
*  Marcos de relacion con las asociaciones y perreras
»  Valoracion dentroy fuera de la jaula
= Valoracion en exteriores y contexto urbano
*  Pruebas especificas de reactividad al sonido y capacidad de manejarse en entornos emocionalmente
cargados
o Seleccion de cachorros
*  Razasy cruces mas idoneos
»  Valoracion genealdgico
= Valoracion de la camada
= Seleccion en funcion del futuro profesional del cachorro
o Valoracion domiciliaria de las mascotas de los clientes
= Observacion de condiciones de vida y rutinas establecidas
*  Valoracion de temperamento en casay en la calle
*  Valoracion del vinculo con el cliente
e Rehabilitacion de perros de refugio

O O O O O O

EL TRABAJO EN TEAM-TRAINING

e Problemaéticas cotidianas
o Realidad social de la cultura sorda. Lenguas de signos
Problemas médicas y ayudas técnicas para la hipoacusia
Problematica médica y realidad social del personas con trastornos psiquiatricos
El trabajo con menores
El trabajo con ancianos
e Roles del perro de asistencia: Impacto personal, social y autonomia del cliente
e flacompanamiento al cliente en team trainning
o Comunicacion para educadores caninos
Creacion de vinculos colaborativos cliente-perro
Mantener la motivacion del cliente
Aprender a ensefar
Manejar las expectativas y el estrés personal
o Eltrabajo en solitario, pero con el apoyo de la Red Askal
e Difusiony captacion de clientes
o Relaciones con asociaciones de personas sordas
Relaciones con profesionales de la salud mental
Charlas presenciales
Actividades demostrativas
Publicidad online

O O O O o O O O

o O O O
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BIENESTAR ANIMAL

e Mitos sobre dominancia, jerarquia y construccion del vinculo

e Necesidades biologicas y etologicas de la especie

e Comunicacion canina: Corporal, visual, olfativa y vocal

e Identificacion de estrés en el trabajo

e Actividades de reduccion de estrés

e Seguridad del perro de asistencia en el transporte familiar y publico
e Seguridad en las sueltas: Adiestrar una llamada confiable

e Veterinaria basica para educadores caninos

e  (estion de emergencias veterinarias

CRIAN2A Y SOCIALI2ZACION DE CACHORROS

e Fundamentos de la Crianza Canina
o Desarrollo fisico y mental del cachorro
o Nutricion y cuidado basico
o Entrenamiento en higiene domestica
e Socializacion Temprana
o Introduccion a diferentes ambientes y personas
o Exposicion a ruidos, situaciones nuevas y otras especies
o Habituacion y manejo de distancias e intensidad de estimulos
o Juegosy actividades para estimular el desarrollo social
e Primeros aprendizajes
o Manejo de comportamientos problematicos
o Inicio de conductas de obediencia

MODIFICACION DE CONDUCTA

Neurofisiologia de los problemas de comportamiento
Plan de estabilizacion atendiendo a las necesidades etoldgicas de los perros
Valoracion y reconstruccion del vinculo y la comunicacion persona/perro
Herramientas basicas de modificacion de conducta

o Apantallamiento

o Habituacion

o Desensibilizacion

o Contra condicionamiento

o Usosy consecuencias del cuadrante de refuerzo/castigo del aprendizaje
Farmacologia y nutraceUticos para manejo de problemas de conducta
Reactividad a perros, personas y elementos del entorno

o Identificacion de la motivacion subyacente y compresion de la respuesta y necesidades del perro
o Herramientas especificas de manejo del perro reactivo
Ansiedad por separacion
o Causasy factores que afectan a la predisposicion

o Prondstico y andlisis de opciones con el propietario

o Desensibilizacion paulatina a las sefales de partida
Eliminacion indeseada en perros adultos
Ladrido excesivo: Motivacion y herramientas especificas de manejo del problema segun la causa
Conductas anomalas (Trastorno Obsesivo Compulsivo): Motivacion y herramientas especificas de manejo

Mas informacion e inscripciones: cuenca@askal.es - +34 607 25 59 79
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